JELOVNIK

Skolska godina 2023./2024.

-SIJECANJ-
1. tjedan
8. - 12. sije¢nja 2024.g. MENI
PONEDJELJAK Pecivo (Sunka, sir), jogurt, jabuka
Varivo od slanutka, bijeloga graha i butternut tikve s
UTORAK . i .
kockama junetine, graham kruh, makovnjaca
SRIJEDA Pe(,:enl pile¢i batak, pire od krumpira i mrkve, krastavci, kruh
voce
; - — - . : T
CETVRTAK Tjestenina*, saft od junetine s povréem, graham krubh, ¢aj s
medom
PETAK Panirani riblji odrezak, peceni krumpir, cikla, ketchup
2. tjedan
15. - 19. sije¢nja 2024.g. MENI
PONEDJELJAK Zob.ene pahuljice s vitaminskim kakaom (kuhane na
mlijeku), banana
Varivo od graha i heljde**s kobasicom,Spekom i suhim
UTORAK . .
rebricama, graham kruh, orahnjaca
Tjestenina sa piletinom u bijelom umaku, , zelje salata, sok
SRUEDA od jabuke(100%)
CETVRTAK Cevapi, pe¢eni krumpir, ajvar, voce
PETAK Zapecena tjestenina sa sirom i vrhnjem, banana
3. tjedan
22. - 26. sije¢nja 2023.g. MENI
PONEDJELJAK S\_/]e21.51r s vrhnjem i kulfllanom Sunkom, kukuruzno pecivo,
vitaminski kakao na mlijeku
Varivo od graska s kockicama svinjetine i noklicama, graham
UTORAK P
kruh, kola¢(mini croassant)
SRIJEDA Peceni pile¢i batak, krpice sa zeljem, filet paprika salata
CETVRTAK Kukuruzna tortilla s piletinom i povréem, ¢aj s medom, voée
PETAK Filet brancina, grah salata, kruh,voc¢e
4. tjedan
29. - 31. sije¢nja 2023.g. MENI
PONEDJELJAK pizza (Sunka,sirrajcica) ¢aj sa medom i limunom
UTORAK Varivo od slatkoga zelja s raj¢icom i kockicama svinjetine,
graham kruh, ledolete
SRIJEDA Telece pe<’:n]e u umaku od Sampinjona, pire krumpir, zelje
salata, voce

*s ljubiCastim batatom
**omjer graha i heljde je 4:1

***g naranBastim batatom






